RADA GMINY

KETRZYN zalacznik do uchwaty Nr. V /16 /2011
vioj. warmifsko-mazurskie Rady Gminy Ketrzyn z dnia 26 stycznia 2011 rokw

‘ GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII NA ROK 2011

Rada Gminy Ketrzyn dziatajgc w oparciu o ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawg z dnia 29 lipca 2005r o
przeciwdziataniu narkomanii uznajgc , iz problemy spoleczne i realne koszty wynikajace z
uzaleznien dotykaja w rozny sposob cate spoleczenstwo przyjmuje za konieczne podejmowanie
dziatan majacych na celu ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw uzaleznien w
zwiazku z czym uchwala niniejszy program na 2011 rok.

CHARAKTERYSTYKA GMINY

Gmina Ketrzyn jest gming wiejska polozona wokoét miasta Ketrzyn. W chwili obecnej liczy
8501 mieszkanicow z czego 1842 nie przekroczylo 18 roku zycia, a 2330 przekroczylo 50 rok
zycia. W gminie znajduje sie 79 miejscowosci w wigkszoscl o charakterze popegerowskim. Z
roznych form wsparcia Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w roku 2010 skorzystato ponad
32 % mieszkancow. Bezrobocie, niski status materialny i weiaz ograniczone mozliwosci
konstruktywnego spedzania czasu wolnego w duzej mierze przyczyniajag si¢ do takich
probleméw spotecznych jak dysfunkcje rodziny, patologie, konflikty z prawem, uzaleznienia i
przemoc,

DIAGNOZA

Na podstawie danych statystycznych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Osrodka Konsultacyjno — Psychoedukacyjnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie i Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej wynika, ze naduzywanie alkoholu jest
jednym z powaznych probleméw spofecznych w gminie i bezposrednia przyczyng wielu
dysfunkcji, niewydolnos$ci wychowawezej i rozpadu rodzin. Natomiast zjawisko narkomanii w
gminie choé¢ wydaje si¢ nie stanowi¢ problemu spolecznego zaczyna by¢ zjawiskiem
zauwazalnym co wskazuje na koniecznos¢ przeprowadzenia jego diagnozy.

Od roku 2000 do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych trafity 283
osoby, ktore przez naduzywanie alkoholu spowodowaly okreslone szkody spoteczne, z czego
wobec 81 os6b wnioski do Komisji byly kierowane wielokrotnie. U 145 oséb stwierdzono
chorobe alkoholowa, a do Sgdu Rejonowego w Ketrzynie skierowano 159 wnioskow o
orzeczenie przymusowego leczenia odwykowego. Niestety skutecznodé przymusowego leczenia
nie przekracza 5% co $wiadczy o jego nieefektywnosci i nie uzasadnia zwiazanych z nim
wysokich kosztow postgpowania. Same koszty procedury prowadzace] do orzeczenia
przymusowego leczenia odwykowego, ktora jest dla gminy obligatoryjna pochlongta w2010
roku 9.600,00 zt. Corocznie do Komisji kierowanych jest érednio 45 wnioskow, gdy srednia ta
do roku 2004 nie przekraczala 24 wnioskéw, Coraz czesciej tez wnioski dotycza kobiet oraz
rodzicow i dzieci, co $wiadczy o przejmowaniu negatywnego wzorca picia przez mlodsze
pokolenie.

7 doswiadczenn Osrodka  Konsultacyjno — Psychoedukacyjnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie wynika, ze naduzywanie alkoholu bardzo czesto wiaze sie z réznymi



formami przemocy domowej. W ostatnim roku z pomocy Osrodka skorzystalo 80 oséb w tym:
32 ofiary przemocy, 5 sprawcoéw przemocy w rodzinie, 9 oséb uzaleznionych od alkoholu.
Udzielano réwniez pomocy w zakresie poradnictwa dla matzenstw, zaburzen w komunikacji
interpersonalnej i zachowaniu.

Z przeprowadzonych na poczatku 2008 roku badan wynika, ze w co pigtej rodzinie w gminie
dochodzi do ktétni, co najmniej kilka razy w miesigcu. W co dwudziestej dochodzi do k6tni
niemal codziennie. Co czwarty dorosty mieszkaniec gminy zostal uderzony lub uderzyt
przynajmniej raz w zyciu wspotmalzonka (partnera). Co dwudziestej osobie zdarzylo si¢ to
wielokrotnie. Ponizania Iub wyzwisk ze strony partnera doznaje co czwarta osoba. Prawie co
dziesigtej osobie wspoimalzonek (partner) ogranicza kontakty towarzyskie oraz mozliwosc
prowadzenia domu. Co pigta osoba byla bita przez innego cztonka rodziny. Poniewaz temat
przemocy nadal czgsto pozostaje tematem tabu, nalezy zatozy¢, ze faktyczna skala powyzszych
zjawisk jest wigksza od przedstawionej.

Z uwagi na powyzsze mozna si¢ pokusi¢ o twierdzenie, ze u zrédet problemu naduzywania
alkoholu 1 przemocy leza poza uwarunkowaniami ekonomicznymi réwniez silne
uwarunkowania srodowiskowe, kulturowe, brak umiejetnosci spolecznych, szczeg6lnie w
zakresie wychowania dzieci i rozwigzywania sytuacji konfliktowych.

BAZA I KIERUNKI DZIAEAN

Najwigkszy nacisk w roku 2011 powinien by¢ wzorem ubieglego roku potozony na
edukacje i profilaktyke spoteczng warunkujgcg mozliwos¢ dokonywania si¢ zmian pogladow i
zachowan spolecznych, oraz propagowanie zdrowego stylu zycia. Nalezy réwniez zwigkszy¢
ilos¢ profilaktycznych dziatan kierowanych do oséb dorostych, a szczegélnie rodzicow
prowadzacych do podniesienia kompetencji wychowawczych. Wazne jest tez motywowanie oraz
tworzenie warunkow i systemu pomocy dla 0s6b podejmujgeych dziatania w kierunku dokonania
pozytywnych zmian w swoim otoczeniu, funkcjonowaniu swojej rodziny czy wlasnym Zyciu, a
mogace mie¢ pozytywny wplyw na postawy wobec réznego rodzaju uzywek. Rowniez w roku
2011 nalezy przeprowadzi¢ na terenie pminy badania diagnostyczne zaréwno problemu
naduzywania alkoholu jak tez zazywania narkotykow.

Skuteczne dzialania wymagaja wspélpracy wszystkich instytucji i osob stykajacych si¢ z
problemem uzaleznien i stanowiacych swoistg bazg dla realizacji programu.

Partnerami w realizacji gminnego programu sa:
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ketrzynie
Odrodek Konsultacyjno - Psychoedukacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Komenda Powiatowa Policji w Ketrzynie
Szkoty, placowki oswiatowe
Centrum Dziecka i Rodziny
Gminny Osrodek Kultury
Koscioty i zwiazki wyznaniowe
Organizacje pozarzadowe w tym: Stowarzyszenie Oswiatowe Gminy Ketrzyn,
Stowarzyszenie Edukacja, Rozwdj, Aktywnosé ,,ERA™.
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ZALOZONE CELE GMINNEGO PROGRAMU

1. Ograniczenie ilosci $rodkéw psychoaktywnych przyjmowanych przez miodziez oraz
podwyzszenie wieku inicjacji poprzez:

- prowadzenie zaje¢  profilaktycznych ( warsztaty, programy, spektakle) dia  miodziezy
majgeyeh na  celu  rozwijanie  swiadomosci, budowanie poczucia wlasnej wartosci i
uczenia umiejetno$ci radzenia sobie w sytuacjach zagrozenia Srodkami uzalezniajgcymi,

- realizacja programow profilaktyczno — interwencyjnych dla mlodziezy upijajqcej sig,

- wspdlorganizacia kolonii , zimowisk i zajeé pozalekcyjnych z elementami profilakiyki
uzaleznien, rozwijania umiejetnosci spolecznych i promocji zdrowego trybu zycia.

- angazowanie rodzicow do udzialu w zajeciach profilaktycznych i wychowawczych dla
dzieci i miodziezy, ‘

- wspieranie i pomoc w organizacji czasu wolnego dzieci, mlodziezy i doroslych mieszkancow
gminy w miejscu zamieszkania.

2. Ograniczanie ilosci nowych przypadkow uzaleznien poprzez:

- budowanie lokalnej koalicji na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
oraz podejmowanie wspdlnie z insiytucjami partnerskimi dziatan na rzecz przywricenia
prawidlowych funkcji w rodzinach dysfunkcyjnych,

- Przeprowadzenie badan diagnostycznych z zakresu uzywania alkoholu i innych Srodkow
psychoaktywnych przez mieszkancow gminy.

- prowadzenie roznych, szeroko rozumianych form edukacji spofeczney,

- organizacia konferencji i seminariow w zakresie problemdw rodziny wynikajgcych z
uzaleznien.

3. Zwickszenie dostepnodci réznych form pomocy i rehabilitacji  dla  osob
uzaleznionych 1 czlonkéw ich rodzin poprzez:

- wsparcie i wspélprace z osrodkami odwykowymi w kierunku wprowadzania nowych
Jorm pomocy i leczenia,

- prowadzenie OSrodka Konsultacyjno - Psychoedukacyjnego w ramach Klubu Integracji
Spolecznej przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej ‘

- organizacja szkoleri i wspieranie podnoszenia kwalifikacii i umiejetnosci przez osoby
dzialajgce w ramach instytucji lub organizacji pozarzgdowych na rzecz pomocy osobom
uzaleznionym i czlonkom ich rodzin.

4. Zmniejszenie rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych uzaleznieniami
poprzez:
- wspieranie systemu wczesnego rozpoznawania zaburzen zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu w podstawowej opiece zdrowotne,
- dziglania  Komisji ds. Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych w  kierumku
zastosowania obowigzku leczenia odwykowego osdb uzaleznionych.

5. Zmniejszenie rozmiarow 1 skutkdw naruszefi prawa zwigzanych z handlem 1
zazywaniem $rodkéw psychoaktywnych poprzez:
- wspdlprace z organami Scigania w celu zwigkszenia efektywnosci wykrywania w/w
przestepsiw,
- wspieranie dzialan prewencyjnych policyi,



REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU

1. Za prawidtowa realizacj¢ cato$ci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych odpowiada Koordynator ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zatrudniony w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej , do ktdrego
obowiazkéw w szczegdinosci nalezy:

- koordynacia na terenie gminy Ketrzyn wszelkich dzialahn na rzecz zmniejszenia
problemow uzaleznien,
- wspéldzialanie z instytucjami | organizacjami dzialajgcymi w sferze profilaktyki i
lecznictwa odwykowego,
- wspdlpraca z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w ramach
realizacji ustawowych zadar komisji oraz tworzenia i realizacji gminnego programu,
- prowadzenie wszelkiej wymaganej sprawozdawczosci z realizacji powyiszych zadan.

2. Organem inicjujgcym 1 opiniodawczym w kwestii tworzenia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. -

a. do zadan Komisji w szczegdlnosci nalezy:

- podejmowanie czynnosci zmierzajqcych do objecia leczeniem i rehabilitacji  osob
uzaleznionych od alkoholu,

- kierowanie 0sob w trybie okreslonym w odrebnych przepisach ma badania bieglego w
zakresie uzaleznienia alkoholowego, '

- opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,

- opiniowanie i inicjowanie dzialai zwigzanych z profilakiykq i terapiq problemow
alkoholowych na terenie gminy.

b. czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za udzial w
posiedzeniu  Komisji otrzymajq wynagrodzenie w wysokosci 90,00 ziotych brutto.
Koordynator ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych bedgc czlonkiem Komisji
bierze udzial w jej posiedzeniach w ramach swoich obowiqzkéw stuzbowych w zwigzku z
czym powyisze wynagrodzenie mu nie przystuguje.

3. Cele Gminnego Programu beda osiagane poprzez realizacje zadan zawartych w
harmonogramie stanowigcym integralng cz¢$¢ niniejszego programu. Harmonogram
zawiera dziatania ze wskazaniem ich potencjalnych realizatorow oraz szacunkowe koszty
ich realizacji. harmonogram moze by¢ rozszerzony w trakcie realizacji zaleznie od
aktualnych potrzeb oraz mozliwosci finansowych i organizacyjnych.
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