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Uchwata Nr XXXIX/ 199/ 2014
. Rady Gminy Ketrzyn
zurskie z dnia 22 stycznia 2014 roku

. oA
WOj. war_mmska

w sprawie ,Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkeholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii *

Na podstawie art, 18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 08 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym (tj. Dz.U. 2 2013 r., poz.594
z pézn. zm.) , art. 4" ust. 2 ustawy 2z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przemwdma#an:u
alkoholizmowi (Dz.U. z 2002 r. Nr. 147, poz. 1231 z péin. zm.) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1484 z po2zn. zm.)

Rada Gminy Ketrzyn uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ ,Gminny Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii ” na
rok 2014 w tredci okreslonej w zalgezniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwale wykona Wéjt Gminy Ketrzyn,

§ 3. Traci moc uchwata Nr XXVIII/144/2013 Rady Gminy Ketrzyn z dnia 23 stycznia 2013 r. o przyjeciu ,Gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii”,

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy/Rady Gminy

Andrzej Sienkiewicz
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GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZY WANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2014

Rada Gminy Ketrzyn dzialajgc w oparciu o ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r o wychowaniv w
trzezwosel 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawe z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu
narkomanii uznajac, iz problemy spoteczne i realne koszty wynikajace z uzaleznieit dotykaja w rézny
sposéb cale spoteczenstwo  przyjmuje za konieczne podejmowanie dzialan majacych na celu
ograniczanie zdrowotnych 1 spolecznych skutkow uzaleznieh w zwiazke z czym uchwala niniejszy
program na 2014 rok.

CHARAKTERYSTYKA GMINY

Gmina Ketrzyn jest gmina wiejska potozona wokdl miasta Ketrzyn, W chwili obecnej liczy 8456
mieszkaicow z czego 1649 nie przekroczylo 18 roku zycia, a 2591 przekroczylo 50 rok zycia. Gmina
obejmuje obecnie 72 zamieszkate miejscowodci w wigkszosci o charakterze popegerowskim skupione
w 23 solectwach. Bezrobocie i niski status materialny powoduja, ze z réznych form wsparcia
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w roku 2013r. skorzystats ponad 33 % mieszkancow gminy.

DIAGNOZA

W roku 2012 Centrum Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Warszawie przeprowadzilo na
potrzeby Gminnej Komisii Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych diagnoze lokalnych zagrozen
spotecznych. Diagnoza wyraznie wskazala na konieczno$é podjgcia intensywniejszych dziatan w
zakresie profilaktyki problemow alkoholowych i przemocy ukierunkowanych na dzieci i mlodziez
oraz potrzebe wiekszego wlaczania w ich realizacje rodzicéw. Jako istotne wskazala rowniez
zwigkszenie skutecznosci egzekwowania przestrzegania prawa szczegdlnie w zakresie handlu
napojami alkoholowymi.

W oparciu o diagnoze przeprowadzono w 2013 roku program interwencyjno-kontrolny ,,Badanie
dostepnosci sprzedazy alkoholu nieletnim” w punktach sprzedazy alkoholu na terenie gminy Ketrzyn.
Badanie przeprowadzifo Centrum Rozwiazywania Probleméw Spotecznych w Warszawie tzw.
technika obserwacji niejawnej pod nazwa ,tajemniczy klient”™. Do badania wskazano 25 punktdw,
badanie ostatecznie przeprowadzono w 21 punktach sprzedazy alkcholu. W badaniu (prébie zakupu
alkoholu} uczestniczylta osoba, ktéra w roku 2013 ukoficzyla 18-ty rok Zyeia i1 w swietle prawa, jako
osoba pelnoletnia mogta kupié alkohol, jednak jej wyglad i zachowanie powinno budzié uzasadnione
watpliwosci co do wieku. Osobie te] w 15 punktach sprzedano alkohol bez wezwania do okazania
dokumentu potwierdzajagcego ukoficzenie 18 lat. W 6 punktach sprzedawcy poprosili o dowdd
osobisty, a w 2 przypadkach sprzedano alkohol mimo nie okazania dokumentu. Odmoéwiono
sprzedazy alkoholu tylko w 4 sposrdd badanych punktéw, ktére tym samym otrzymaly certyfikat
rzetelnego punktu sprzedazy alkoholu. Drugim etapem przeprowadzonego programu interwencyjno-
kontrolnego bylo szkolenie dla sprzedawcow w miejscu pracy oraz przekazanie poradnika dla
sprzedawcow napojéw alkoholowych. Badanie wyraznie potwierdzito koniecznoéé dzialania na rzecz
podnoszenia $wiadomosei sprzedawcdw co do prawnych i spotecznych skutkéw sprzedazy alkoholu
nieletnim.

Na podstawie diagnozy jak rowniez badania dostepnosci sprzedazy alkoholu nicletnim jako
strategiczne kierunki dzialan w ramach realizacji gminnego programu w kolejnych latach wskazano:

1. Kontynuacje dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujace
aktywnos¢ wlasna ucznidéw i programy profilaktyczne w tym:



o Koncentracja uwagi na  profilaktyce alkoholowej i nikotynowej, bowiem to one
stanowig najwigkszy problem wsrod gminnej mtodziezy szkolnej.

© Kontynuagja realizacji programéw dotyczgcych zagadnien podnoszacych swiadomoéé
w zakresie zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych konsekwencji naduzywania
alkoholu. Wysoki poziom wiedzy jest bowiem niezbgdny do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji dotyczaeych picia i palenia,

o Kontynuacja programow profilaktycznych ksztaitujgcych kompetencje
osobowosciowe miodych ludzi oraz ich zdolnosci interpersonalne niezbedne do
satysfakcjonujacego funkcjonowania w  spoleczenstwic bez pomocy alkoholu,
papierosow i narkotykdw.

o Ulatwienie dostepnosci programéw edukacyjnych dla os6b doroslych w zakresie
problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
przeciwdziatajacych przemocy i promujacych zdrowy tryb zycia. Preferowanie w
szkotach programéw  obejmujacych poza miodzieza takze rodzicdw/opiekunow. Jak
bowiem wynika z badan - mlodziez podejmuje zachowania ryzykowne najczesciej
poza terenem szkoly | mozliwosciami jej wpltywu — stad ogromna rola rodzicéw, ich
wiedzy oraz umiejetnodci wspolpracy z dzieckiem w zakresie ksztattowania
wlasciwych zachowan.

o Kontynuacja profilaktycznych dziatan alternatywnych, wskazujacych na mozliwosé
atrakeyjnego spedzania czasu wolnego oraz promujacych prozdrowotny styl Zycia.

2. Wspieranie pracy grup samopomocowych.

3. Kontrola sprzedazy alkoholu i papieroséw na terenie gminy.

4. Prowadzenie szkolen dla sprzedawcow.

5. Wykorzystanie lokalnych zasobéw dla tworzenia koalicji na rzecz ograniczania probleméw
alkoholowych w gminie.

6. Dalsze wspieranie dzialalnosci Oérodka Konsultacyjno - Psychoedukacyjnego  ds.

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
7. Dalsze aktywne dzialania w obszarze procedury Niebieskiej Karty oraz koordynacja lokalnych
instytucji dziatajacych w tym zakresie.

BAZA

Skuteczne dziatania wymagaja wspotpracy wszystkich instytucji i 0sob stykajacych sie z problemem
uzaleznien i stanowigcych swoistg baze dla realizacji programu.

Partnerami w realizacji gminnego programu sa:
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych
Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Ketrzynie
Osrodek Konsultacyjno - Psychoedukacyijny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Gminny Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Poradnia Leczenia Uzaleznien
Komenda Powiatowa Policji w Ketrzynie
Szkoly, placéwki oswiatowe
Gminny Osrodek Kultury
Koscioly 1 zwigzki wyznaniowe
Organizacje pozarzadowe w  tym: Stowarzyszenie Oéwiatowe  Gminy Ketrzyn,
Stowarzyszenie Edukacja, Rozwoj, Aktywnosé ,ERA”, Stowarzyszenie ,,Hip-Hop Mazury”.
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ZALOZONE CELE GMINNEGO PROGRAMU

1. Ograniczenie ilodci $rodkéw psychoaktywnych przyjmowanych przez miodziez oraz
podwyzszenie wieku inicjacji poprzez:

- prowadzenie zgjeé profilaktyeznych ¢ warszlaty, programy. spektakle) dla miodziezy majgcych
na  celu rozwijanie  $wiadomosci, budowanie poczucia wlasnej  wartoSei | uczenia
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrozenia §rodkami uzalezniajgcymi,

- realizacja programéw profilaktyczno — interwencyjnych dla mfodziezy z grup rvzyka,



- wspdlorganizacia  kolonii | zimowisk § zgjec  pozalekcyinych z  elementami profilakiyki
uzaleznien, rozwijania wmiejemosci spolecznych i promocji zdrowego trybu Zyeia,

- angazowanie rodzicow do udziatu w zajeciach profilakiyeznych i wychowawczych dla dziec
i mlodziezy,

= praygolowanie realizatordw i wruchomienie programu ,,Szkola dla rodzicow i wychowawcow”
wsplerajgeego rodzicéw w procesach wychowawezych,

- Wspieranie I pomoc w organizacji czasu wolnego dzieci, miodziezy i dorostych mieszkaricéw
gminy w miejscu zamieszkanic,

- ograniczanie dostepnosci do  alkoholu i paplerosow osobom  nieletnim poprzez dzialania
edukacyjne i kontrolne wobee podmiotéw prowadzgeyeh sprzedaz wivw artykuldw.

2. Ograniczanie ilosci nowych przypadkéw uzaleznien poprzez:

- budowanie lokalnef koalicji na rzecz profilakiyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, oraz
podejmowanie wspélnie z instytuciami partnerskimi  dzialar  na  rzecz  preywrécenic
prawvidlowych funkeji w rodzinach dysfunkeyinych,

- przeprowadzenie  badai diagnostycznveh z zakresu uzywania alkoholu | innych $rodkéw
psychoaktywnych przez mieszkaricdow gminy.

- prowadzenie réznych, szeroko rozumianych Jorm edukacji spolecznej,

- organizacja spotkan, konferencii i seminariéw w zakresie problemow vodziny wynikajgeych z
uzaleinien i przemocy.

3. Zwigkszenie dostepnodci réznych form pomocy i rehabilitacji dla oséb uzaleznionych i
czlonkow ich rodzin poprzez:

- wsparcie | wspdiprace z oSrodkami odwykowymi w kierunku wprowadzania nowych form
pomocy i leczenia, oraz podniesienia poziomu Juz istniejgcych,

- prowadzenie w ramach  O$redka Konsullacyjno - Psychoedukacyjneso prey  GOPS
psychoedukacji dla 0s6b naduzywajgeych alkoholu i czlonkdw ich rodzin,

- organizacja szkolen i wspleranie podnoszenia kwalifikacji | umiejetnosci prezez osoby dzialajgce
w ramach instytucji lub organizacji pozarzgdowych na rzecz pomocy osobom uzaleznionym i
czlonkom ich rodzin.

4. Zmniejszenie rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych uzaleznieniami poprzez:

- Wspleranie Sysiemu wczesnego  rozpozmawania  zaburzed zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu w podstawowej opiece zdroworne,

- dzialania Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w kierunku zastosowanic
obowigzku leczenia odwykowego 0sdb uzaleznionych.

5. Zmniejszenie rozmiaréw i skutkéw naruszen prawa zwigzanych =z handlem i
zazywaniem Srodkéw psychoaktywnych poprzez:
- wspdlprace z organami Scigania w celu zwigkszenia  efektywnosci  wykrywania  w/iw
przestgpsiw,
- wspieranie dzialan prewencyjnych polici,

REALIZACIA GMINNEGO PROGRAMU

1. Za prawidtows realizacje calodci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiagzywania
Probleméw  Alkoholowych odpowiada Koordynator ds. Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych  zatrudniony w Gminnym  Osrodku  Pomocy Spolecznej, do  ktdrego
obowigzkoéw w szczegolnosci nalezy:

- koordynacia na terenie gminy Ketrzyn wszelkich deiclan na reecs zmmniefszenia problemdow
uzaleznien,

-~ wspdldzialanic z instytuciami i organizaciami dzialajgeymi w sferze profilakivki i lecznictwa
odwykowego,

- wspdlpraca z  Gminng Komisjg Rozwigzywania  Probleméw Alkoholowych w  ramach
realizacfi ustawowych zadan komisji oraz tworzenia i realizacji gminnego programu,

- prowadzenie wszelkiej wymaganej sprawozdawezosci z realizacji powyzszych zadan.



2. Organem inicjujacym i opiniodawczym w kwestii tworzenia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

a. do zadann Komisji w szczegdlnosci nalezy:

© podejmowanie  czynnosci zinferzajgcych  do  objecia  leczeniem |1 rehabilitacjii  0séb
uzaleznionyeh od alkoholy,

kicrowanie 0s6b w trybie okreslomym w odrebnych przepisach na badania hieglego w
zakresie uzaleznienia alkoholowego,

opiniowanie  wnioskow o wydanie zezwolenia nu sprzedaz napojow alkoholowych,
opiniowanie 1 Inicjowanie  dziclan  zwigzanych z  profilakivkg i terapig problemdw
alkoholowych na terenie gminy.

b. czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za udzial w
posiedzeniu Komisji  oirzymajq  wynagrodzenic w  wysokosci 100,00 zlotyeh  brutto.
Koordynator ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych bedge czionkiem Komisji bierze
udzial w jej posiedzeniach w ramach swoich obowigzkdw sluzbowych w zwigzku z czym
powyisze wynagrodzenie nmu nie przysiuguje.

3. Cele Gminnego Programu beda osiggane poprzez realizacic zadan zawartych w
harmonogramie stanowigcym integralng cz¢$¢é niniejszego programu. Harmonogram
zawiera dziatania ze wskazaniem ich potencjalnych realizatoréw oraz szacunkowe koszty ich
realizacji. Harmonogram moze ulega¢ zmianom w trakeie realizacji zaleznie od aktualnych
potrzeb oraz mozliwoscei finansowych i organizacyjnych.

PRIEWODNICZAY RADY GMINY
Andri8 Sienkiewicz



